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Seniorenferien in der 

Lenzerheide 
10. – 16. September 2023 
 
 
 
 



Gemeinschaft – Natur – Erholung – neue Erlebnisse 
Eine Woche lang den Alltag zurücklassen, die Schönheit der Natur 
geniessen, Gemeinschaft erleben, gemeinsam essen, Zeit haben für 
Spaziergänge am Heidsee oder im Eichhörnliwald, besinnliche 
Momente - das sind unsere Seniorenferien.  
 
Das ****Sunstar Hotel Lenzerheide heisst uns herzlich willkommen.  
 
In der bezaubernden Berglandschaft im Hochtal von Lenzerheide können 
wir die Seele baumeln lassen, miteinander plaudern und schöne Ausflüge 
in die nähere und weitere Umgebung unternehmen. 
 
Im Preis inbegriffen ist das Frühstücksbuffet, 2-Gang Mittagessen, 3-Gang 
Abendessen und Tagesausflug.  
 
Wer Lust hat, kann an den von uns für den Nachmittag organisierten 
Ausflügen teilnehmen. 
 

Wer kommt mit?  
Frauen und Männer ab ca. 60 Jahren. Die Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer müssen selbstständig sein - Gehbehinderte mit Stöcken oder 
Rollator, die selbst noch gut zurechtkommen, sollten keine grösseren 
Probleme haben.  

 

Kosten 
Kosten pro Person, inkl. Reise im Car, Tagesausflug und Vollpension:  
Einzelzimmer: CHF 1267.-  
Doppelzimmer zur Einzelbenutzung: CHF 1447.-     
Doppelzimmer pro Person: CHF 1267.-     
 
Die Kosten sollen niemanden davon abhalten, mit uns in die 
Seniorenferien zu kommen. Die Kirchgemeinde verfügt über einen 
Sozialfonds, der Menschen finanziell unterstützen kann. Bitte setzen Sie 
sich mit Pfarrerin Ursina Bezzola in Verbindung. 

Annullationskostenversicherung:
Ist Sache der Teilnehmenden. 

 
Leitung:  
Pfrn. Ursina Bezzola, Teresina Bandi, Claire Aeberhard,  
Pfr. i. R. Martin Keller  

Anmeldetalon für Seniorenferien 2023 
Einsenden bis 25. Mai 2023 an:  
Ref. Kirche – Sekretariat, Dorfstrasse 27, 5210 Windisch 

 

Personalien 

Name / Vorname  

Strasse 
PLZ / Ort  

Geburtsdatum  

ÖV-Abos  Keine Vergünstigung 

  GA 

  Halbtax 
 

Zimmerwunsch 
 Einzelzimmer (begrenzte Anzahl)  

 Doppelzimmer zur Einzelnutzung  

 Doppelzimmer zusammen mit  

 

Gesundheit 

Name Hausarzt 

 

Telefon 

 

Diätküche? Welche? 

 

Rollator  Ja 

  Nein 
 

Notfallkontakt 

Name Notfallkontakt 

 

Telefon 

 


